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I. INTRODUCCIÓN 

La realidad económica de los autónomos que desempeñan su actividad 
directamente como personas físicas es una gran desconocida, pese a constituir el 
grupo más numeroso dentro de la demografía empresarial. Son muchas las 
razones que dificultan el acercamiento a la realidad empresarial de las personas 
físicas. 

El fundamental, la ausencia de obligatoriedad de depositar en el Registro 
Mercantil las cuentas anuales, salvo supuestos muy excepcionales, que limita la 
principal fuente de conocimiento de los datos fundamentales de la actividad 
económica de las empresas. 

El segundo, no menos relevante, el derecho fundamental a la protección de los 
datos personales, que limita la desagregación de los datos estadísticos fiscales, 
limitando las opciones cuando se trata de analizar con más detalle un territorio, 
en este caso Asturias, y las distintas actividades desarrolladas en el mismo. 

Damos por amortizado el decalaje temporal de los datos, inevitable cuando 
tratamos datos fiscales. En todo caso, el objeto de este acercamiento es un 
conocimiento más general de la evolución de esta modalidad de ejercer las 
actividades económicas en un territorio que un dato coyuntural periódico para un 
momento determinado. 

A. DATOS FISCALES DE LOS EMPRESARIOS AUTÓNOMOS 

La estadística de los sujetos económicos personas físicas que constituyen el grupo 
más amplio de los autónomos, se incorpora a la serie de Estadísticas Tributarias 
elaboradas por la Agencia Estatal de la Administración Tributaria (con primer 
ejercicio de referencia 2017) a través del estudio de las pymes no societarias, y 
está basada en la información relativa a las actividades económicas facilitada por 
los empresarios y profesionales personas físicas en sus declaraciones anuales del 
Impuesto sobre la Renta. 

La normativa del impuesto sobre la Renta de las Personas Físicas, en lo relativo a 
la actividad económica de empresarios y profesionales establece tres métodos de 
determinación del rendimiento neto de las actividades económicas: estimación 
directa normal, estimación directa simplificada y estimación objetiva de 
actividades económicas. 

Se analiza el colectivo que realiza actividades económicas en estimación directa 
normal y simplificada. El objetivo es completar la visión de la actividad económica 
general con una “visión empresarial” del análisis, utilizando una cuenta de 
pérdidas y ganancias unificada, comparable a las empresas personas jurídicas: 
importes medios de la cifra de negocios, el valor añadido que generan, sus gastos, 
sus rendimientos, así como el número de asalariados contratados, en resumen, las 
características más destacables de la empresa por actividad, dimensión, 
localización, etc... 
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Ámbito poblacional 

El ámbito poblacional de esta estadística se integra con la población 
correspondiente a la estadística Rendimientos de la Actividad Económica de los 
Empresarios Autónomos o Personas Físicas. 

El colectivo que constituye el marco poblacional de la estadística está constituido 
por todos aquellos contribuyentes declarantes del Impuesto sobre la Renta de las 
Personas Físicas, que reúnen las siguientes características: 

• Han consignado rendimientos de actividad económica en estimación 
directa 

• Realizan una única actividad económica. 
• La actividad está incluida en los códigos de la división 1 Empresarial o 

división 4 Agrícolas y ganaderas. 
• Se excluyen aquellas actividades que sólo pueden ser ejercidas por una 

persona física (Registradores, Notarios, etc...) 
• Se excluyen las actividades de las divisiones 2 Profesional y 3 Artística y 

deportistas 

La condición de actividad única permite asignar a cada actividad el número de 
asalariados, a partir de la información contenida en el modelo 190 de retenciones 
a cuenta de IRPF en la clave A (asalariados) presentado por el empresario, que 
actúa como retenedor sobre los salarios pagados a sus empleados. 

Ámbito geográfico 

La existencia de regímenes fiscales independientes en las Diputaciones Forales de 
las provincias vascas y Navarra limita el ámbito geográfico de esta estadística al 
denominado Territorio de Régimen Fiscal Común que excluye a los citados 
territorios forales. 

Representatividad de la estadística 

Se utiliza como marco de referencia la totalidad de los empresarios individuales 
que realizan actividades bajo la modalidad de estimación directa en la 
determinación del rendimiento de la actividad. 

Se presentan los datos de la cuenta de resultados tal como está publicada en la 
Estadística de rendimientos de actividades económicas en el IRPF para la 
modalidad de estimación directa, y la representatividad del colectivo seleccionado 
en esta estadística para todos los elementos de la misma. Se obtiene el grado 
explicativo que representan las pymes seleccionadas en el marco de la actividad 
económica no societaria. 

B. MODELO DE DATOS 

La descripción estadística se hace a partir del modelo diseñado por la AEAT, en el 
que los conceptos se tratan de asimilar a los utilizados en el ámbito societario para 
su mejor comparabilidad. 
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La variables utilizadas nos permite de una manera simplificada conocer los 
principales elementos de la actividad de las personas físicas, desde la cifra de 
negocios al resultado contable, con datos básicos como el Valor añadido, la 
aplicación de gastos de personal e impuestos, así como los tipos medios aplicables. 

Un modelo sencillo, pero suficiente para poder obtener una visión de la actividad 
económica desempeñada por las personas físicas, comparando su evolución en el 
tiempo, su desempeño en el conjunto de España y en el resto de CCAA (excepto 
en las forales), así como en sus diversas actividades económicas.  

A partir de estas variables se calculan las ratios más habituales para el análisis de 
la actividad empresarial. 

C. DEFINICIONES1 

1. Variables 

Activo 

En las personas físicas no se dispone del Balance relativo al Activo de la actividad, 
por esto, se calcula a través de la información disponible por la AEAT, bien en la 
propia declaración del contribuyente (bienes afectos), bien en las declaraciones 
informativas de terceros (activos financieros), o bien, en los datos del catastro 
inmobiliario.  

Nº Asalariados 

Número de trabajadores por cuenta ajena declarados en el modelo 190 por el 
empresario no societario. 

Cifra de negocios 

Corresponde con el total de ingresos en estimación directa. Conceptualmente se 
corresponde con los ingresos derivados de la actividad económica principal, 
propiamente dicha, y es el concepto más relevante, o debería serlo en la 
Producción 

Valor añadido 

Es la renta generada por la empresa en el desarrollo de sus actividades corrientes 
(la producción de bienes y servicios), siendo la base del reparto de rentas, ya que 
su saldo se distribuye entre los asalariados (gastos de personal) y la propia 
empresa (resultado bruto de explotación o excedente bruto). El valor añadido se 
denomina a coste de los factores ya que se obtiene por diferencia entre la 
producción a precios de productor y los consumos intermedios valorados a precio 
de adquisición (incluye los impuestos indirectos pagados por la empresa). El saldo 
de esta partida debería ser positivo. 

 

1 Metodología de la AEAT. Pyme no societaria. 
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Gastos de personal 

Incluye los sueldos y salarios, las cuotas a favor de los Organismos de la Seguridad 
Social, las aportaciones por parte de la sociedad a planes de pensiones, los pagos 
a otras instituciones de previsión social, las indemnizaciones y otros gastos de 
personal, tales como subvenciones a economatos y comedores, y sostenimiento 
de escuelas e instituciones de formación profesional. 

El desglose que se presenta en la cuenta de pérdidas y ganancias común es Sueldos 
y salarios, Seguridad Social a cargo de la empresa (incluye la cuota de cotización 
como autónomo del empresario) y Otros gastos de personal, que incluye 
aportación a planes de pensiones, dietas, indemnizaciones por despido, formación 
del personal y beneficios sociales a favor de los mismo 

Rendimiento bruto de explotación 

Cociente entre el rendimiento bruto de explotación y la producción expresado en 
tanto por ciento. 

Resultado contable 

Resultado una vez deducido el importe del impuesto directo pagado por el sujeto 
y devengado contablemente y añadido el resultado de las operaciones 
interrumpidas de la entidad. Esta partida se asimila con la de "Resultado de la 
cuenta de pérdidas y ganancias" que aparece en la declaración. 

Producción 

Importe total de los ingresos computables declarados en los rendimientos de 
actividades económicas de IRPF, estos incluyen subvenciones de explotación, 
autoconsumo de bienes y servicios y otros ingresos.  

2. Ratios 

RATIOS ECONÓMICOS 

Tasa de valor añadido 

Cociente entre el valor añadido y la producción expresado en tanto por ciento. 

Tasa de gastos de personal 

Cociente entre los gastos de personal y el valor añadido expresado en tanto por 
ciento. 

Margen bruto de explotación 

Cociente entre el rendimiento bruto de explotación y la producción expresado en 
tanto por ciento. 
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Tasa de rentabilidad económica 

Cociente entre el resultado antes de impuestos y la producción expresado en tanto 
por ciento. 

Tasa de fracaso 

Cociente entre el número de empresas con resultado contable negativo o cero y 
el número total de empresas expresado en tanto por ciento. 

RATIOS FISCALES 

Porcentaje de empresas con cuota del impuesto nula 

Porcentaje del número de declaraciones en las que, habiendo actividad 
económica, el resultado de la liquidación del impuesto es cero, respecto al número 
total de declaraciones. 

Tipo medio 

Porcentaje de tributación obtenido como el cociente entre la cuota íntegra y la 
base imponible positiva. 

Tipo efectivo 

Porcentaje de tributación obtenido como el cociente entre la cuota líquida y la 
base imponible positiva. 

Tipo efectivo sobre beneficio 

Porcentaje de tributación obtenido como el cociente entre la cuota líquida y el 
resultado contable antes de impuestos para aquellas empresas con resultado 
contable positivo. 
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II. LA CUENTA DE PERDIDAS Y GANANCIAS DE LOS 
AUTÓNOMOS 

La cuenta de pérdidas y ganancias unificada utilizada por la AEAT redefine el 
concepto en términos comunes a las empresas societarias y a las no societarias.  

Gráfico 1 

Principales variables utilizadas 

 
Fuente: elaboración propia a partir de las variables utilizadas por la A.E.A.T. 

Gráfico 2 

Cuenta de pérdidas y ganancias. Personas físicas. Asturias y España (territorio común). 2021 

 

Fuente: A.E.A.T. 
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Este resumen general nos muestra de forma esquemática las principales 
características del autónomo tipo asturiano y español en 2021. 

Asturias presenta una mayores cifras de producción (debido a la mayor cifra de 
negocios), y un ligero mayor valor añadido. Sin embargo, los mayores gastos de 
personal, pese al inferior número de trabajadores medios, y un resultado 
financiero más negativo, producen un resultado contable ligeramente inferior. 

Lo menguado del resultado contable neto medio (- del 70 % del SMI neto del año), 
lo es después de un 35 % de incremento desde el año 2017, derivado de un 
incremento del 18,5 % del valor añadido, con un incremento del 7,5 % de Gastos 
de personal. 

Este crecimiento se mantiene desde 2017, con la brusca interrupción del año 2020, 
y su importante crecimiento porcentual no puede ocultar la insostenible cuantía 
del dato final como resultado contable medio de la única actividad empresarial del 
autónomo o autónoma. 

Gráfico 3 

Cuenta de pérdidas y ganancias. Personas físicas 
Evolución Asturias 2017-2021 

 
 

Fuente: A.E.A.T. 
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Entre el año 2017 y el año 2021 se produce en Asturias una variación destacable 
de la estructura de la cuenta de pérdidas y ganancias, con un aumento de 1,8 
puntos de Valor añadido a costa de una reducción de los consumos. Esta 
ganancia llega íntegra al resultado neto, que crece 1,8 puntos porcentuales 
también. Y si bien se mantienen las amortizaciones y los resultados financieros, 
se produce un aumento de impuestos directos a costa de gastos de personal.  

Hemos de tener en cuenta, tratándose empresarios personas físicas, algunas 
observaciones: 

- El resultado neto constituye la fuente de ingresos principal del declarante, 
sustitutiva de un salario, pues, pese a tratarse de un ingreso empresarial, 
es remuneratorio de su actividad material en la actividad. 

- Esta retribución vía resultado neto es inferior a los gastos de personal (pese 
a que se limita a 1,19 trabajadores de media). 

- Los gastos personal aumentan un 7,2%, pero se reduce su utilización, que 
parece ser sustituida por el propio autónomo, o por ganancias de eficacia. 

Gráfico 4 

Estructura cuenta de pérdidas y ganancias. Asturias. 2021 

 
Fuente: A.E.A.T. 

Gráfico 5 

Estructura cuenta de pérdidas y ganancias. Asturias. 2017 

 
Fuente: A.E.A.T. 
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III. PRINCIPALES VARIABLES 

A. CONJUNTO 

1. Número de empresarios personas físicas analizados 

El universo de personas físicas que desempeñan actividades económicas, tal como 
se describe en el ámbito, se limita a aquellas que tributan por actividades 
empresariales en la modalidad de estimación directa simplificada y desarrollan 
una sola actividad, con ciertas exclusiones. Cuantitativamente suponen, 
aproximadamente un 47% del conjunto de los autónomos propiamente dichos2, 
lo que nos permite tener una visión certera y amplia de la situación de sus 
actividades económicas. 

Gráfico 6 

Autónomos propiamente dichos. Asturias 

 
 Fuente: Ministerio de trabajo y economía social  

Gráfico 7 

Autónomos objeto de estudio (Act. Empresariales, estimación directa, 1 actividad) 
 Asturias 

 
 Fuente: Ministerio de trabajo y economía social 

 

2 Autónomos que desempeñan la actividad económica como personas físicas. se excluyen los 
siguientes autónomos: familiar colaborador, socio de sociedad, miembro de órgano de 
administración, familiar de socio, religioso, colegio profesional. 
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La evolución de los autónomos objeto de estudio disminuye en Asturias durante 
el periodo 2017-2021 un -4,3%, un punto porcentual menos que el conjunto de 
autónomos propiamente dichos (-5,3%), siguiendo la tendencia constante de los 
últimos 15 años, y siendo Asturias la Comunidad autónoma donde más 
disminuyen.  Hay una correlación clara entre envejecimiento poblacional y 
disminución de los autónomos propiamente dichos que, además, se acentúa en 
zonas rurales y en actividades como las vinculadas al sector primario y comercio. 

Gráfico 8 

 
Fuente: A.E.A.T. 

El progresivo aumento del porcentaje autónomos personas físicas mayores de 55 
años, conlleva una reducción del total de autónomos que no son sustituidos por 
cohortes más jóvenes. A esta circunstancia se une el incremento de la ocupación 
por cuenta ajena, que índice en la diminución de autónomos en los que la actividad 
autónoma es mera sustitución del trabajo por cuenta ajena. 

Gráfico 9 

Evolución de autónomos propiamente dichos mayores de 55 y menores de 40 

 

Fuente: Ministerio de trabajo y economía social 
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2. Cifra de negocios 

Gráfico 10 

 
Fuente: A.E.A.T. 

La cifra de negocios media de los autónomos asturianos supera la media española 
y se sitúa con algo más de 77 mil euros años en 7º lugar entre las 15 CCAA de 
régimen común. El crecimiento entre 2017 y 2021 es el tercero entre las CCAA, 
tras Castilla y León y Cantabria, mostrando una recuperación tras la pandemia más 
favorable que la media española.  

Las actividades del sector primario y la construcción fueron las actividades que 
tuvieron un mayor incremento en Asturias en Cifra de negocios. 

Gráfico 11 

 
Fuente: A.E.A.T. 
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3. Valor añadido 

Asturias también supera ligeramente la media nacional, con casi 26.382 euros, y 
un crecimiento del valor añadido respecto de 2017 del 18,5%, el más alto de entre 
todas las Comunidades Autónomas. 

Gráfico 12 

 
Fuente: A.E.A.T. 

Sector primario, construcción y el comercio, restauración y hospedaje, 
reparaciones e industria transformadora incrementan notablemente el 
crecimiento del Valor añadido por encima de la media asturiana. El Transporte 
tiene el Valor añadido más alto (47.493 euros), seguido por el Comercio y turismo 
(38.212 euros) con el crecimiento de Valor añadido más alto (6.969 euros). 

Gráfico 13 

 

Fuente: A.E.A.T. 

90 
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En cuanto a las distribución del valor añadido, se observa un importante 
crecimiento de la participación del resultado contable, que pasa del 27,2 al 31,2 
por ciento de participación en el Valor añadido, aunque todavía lejos de las 
Comunidades Autónomas punteras como Cataluña, que tiene 4,6 puntos 
porcentuales más que Asturias. 

La participación de los gastos de personal, aunque se reducen levemente, siguen 
entre los seis más altos de España. 

Gráfico 14 

Distribución del Valor Añadido (Gastos de personal y resultado contable) 

 
Fuente: A.E.A.T. 

4. Gastos de personal 

Gráfico 15 

 
Fuente: A.E.A.T. 
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Asturias tiene el sexto importe de gastos de personal más alto, con un incremento 
del 7,2% en el periodo, que es cuarto más alto. 

Hay que tener en cuenta que el coste salarial por trabajador aumenta más en 
cuanto disminuye un -5,6 % el personal asalariado durante el mismo periodo. 

Los coste crece más en las actividades agrícolas y ganaderas, la construcción, 
Industrias transformadoras y Transporte. Los dos primeros son, a su vez, aquellos 
en los que crece más el numero de trabajadores.  

Gráfico 16 

 
Fuente: A.E.A.T. 

Gráfico 17 

 
Fuente: A.E.A.T. 
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5. Resultado contable 

Asturias es la Comunidad Autónoma, como se señaló, que experimenta un mayor 
incremento del Resultado contable final. Un 35,5 % que casi duplica el 18,9% 
experimentado a nivel nacional.  

Gráfico 18 

Principales variables utilizadas 

 
Fuente: A.E.A.T. 

Por actividades, la ganadería y la industria extractiva comandan el porcentaje de 
incremento. Pero es el comercio el que alcanza una cifra absoluta más alta, 10.843 
euros, con un crecimiento del 50,9% en el periodo. El transporte, pese a su alto 
valor añadido, tiene un resultado inferior, disminuyendo un -12,6%. 

Gráfico 19 

 

Fuente: A.E.A.T. 



 

18 

 

B. VARIABLES SEGÚN EL NÚMERO DE TRABAJADORES ASALARIADOS 

 

 

Gráfico 20 

Principales variables utilizadas 

 

Fuente: A.E.A.T. 
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Gráfico 21 

Principales variables utilizadas 

 
Fuente: A.E.A.T. 

Gráfico 22 

Principales variables utilizadas 

 
Fuente: A.E.A.T. 
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C. VARIABLES SEGÚN LA ACTIVIDAD 

 
Gráfico 23 

Principales variables utilizadas 

 

Fuente: A.E.A.T. 
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Gráfico 24 

Principales variables utilizadas 

 

Fuente: A.E.A.T. 
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Gráfico 25 

Principales variables utilizadas 
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Gráfico 26 

Principales variables utilizadas 
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Gráfico 27 

Principales variables utilizadas 
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Gráfico 28 

Principales variables utilizadas 
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Gráfico 29 

Principales variables utilizadas 

 

 

 

  



 

27 

 

IV. PRINCIPALES RATIOS 

Gráfico 30 
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Gráfico 31 
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